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Lugar

Comunidad de cuidado hogar clarita santos

Fecha

26/11/2025 14:20 — 15:00 pm

Tema

Seguimiento a soluciones desinfectantes

Desarrollo

1.

2.

Objetivo:

Socializar las técnicas apropiadas de limpieza y desinfeccion,
garantizando que en la unidad operativa Hogar Clarita Santos Cajica
todas las areas, superficies, equipos, utensilios, ambientes y elementos
gue lo requieran se encuentren higienizados (limpios y desinfectados)
permanentemente, y de esta manera disminuir el riesgo potencial de
adquirir y transmitir enfermedades de origen microbiano.

Contenido:

Las técnicas de desinfeccion por sustancia quimica Consiste en la
utilizaciéon de un agente quimico desinfectante por aspersion, inmersion
o0 vertimiento directo. Los factores que afectan la eficacia de los
desinfectantes son: inactividad debida a la suciedad, la presencia de
suciedad y otros materiales sedimentados reducen la eficacia de todos
los desinfectantes quimicos, por lo tanto, antes de realizar la
desinfeccidn, debe existir un adecuado proceso de limpieza. La
temperatura de la solucion por lo general, cuanta mas alta la
temperatura, mas eficaz es la desinfeccion, por lo cual es preferible
usar una solucién tibia o caliente, en vez de fria. Sin embargo, debe
verificarse la ficha técnica del producto para confirmar la temperatura
recomendada por el fabricante.

El tiempo: todos los desinfectantes

quimicos necesitan un tiempo minimo de contacto para que sean
eficaces, el cual varia de acuerdo con su actividad, por otro lado, la
dilucion del desinfectante varia de acuerdo con su naturaleza, su
concentracion inicial y las condiciones de uso.

Su dosificacion debe hacerse segun la finalidad y el medio ambiente en
el cual se empleara. Es importante considerar que cuando se va a usar
el hipoclorito de sodio como desinfectante (producto que se encuentra
en el mercado en diferentes concentraciones), se debe realizar un
calculo matematico con el propésito de garantizar que siempre se
obtendra la concentracion de desinfectante deseada
independientemente de la concentracion inicial del hipoclorito de sodio.
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Existen cuatro agentes desinfectantes de uso comun: biguanidas
poliméricas, yodo, amonio cuaternario y cloro. Independiente de cudl se
use, existen tres reglas que deben aplicarse para que el saneamiento
sea efectivo:

* Regla No. 1: todos los residuos visibles deben eliminarse
previamente, de lo contrario estos consumiran gran parte de la accion
del agente desinfectante.

* Regla No. 2: verificar la correcta dosificacion y dilucion del
desinfectante.

* Regla No. 3: tener en cuenta el tiempo de accion de la solucién
desinfectante.

Metodologia de la actividad:

La capacitacion se realizé el dia 26 de noviembre del 2025; con el
objetivo de reforzar las soluciones desinfectantes que se usan en las
diferentes areas segun lo dispuesto en el plan de saneamiento basico y
segun el formato FOR-PSS-065 es importante que las auxiliares de
servicios generales conozcan los productos que se pueden usar para
realizar la correcta higienizacion y el respectivo tiempo de exposicion
segun el area a intervenir.

En esta oportunidad se ensefia el formato el cual se indica que se
diligencia todas las semanas de forma diaria y se reporta todos los
meses, se indica la forma correcta de diligenciar

Registra los detalles: Anota el nombre del desinfectante, marca, lote,
fecha de vencimiento y concentracion en el envase, y usa esta
informacion para un registro.

Controla el consumo: Lleva un registro diario o semanal de la
cantidad de agua y desinfectante utilizados en mililitros o gramos,
registrando también las &reas y superficies desinfectadas.

Usa el EPP correcto: Utiliza guantes, gafas, y mascarilla o tapabocas
al preparar y aplicar las soluciones, siguiendo las indicaciones de
seguridad para evitar riesgos a la salud.
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Asegura el tiempo de contacto: Respeta el tiempo de contacto
especificado por el fabricante antes de enjuagar o retirar el producto, ya

gue es crucial para su eficacia.

Maneja la vida util: La solucién preparada tiene una vida util limitada.
No la uses mas alla del tiempo recomendado (por ejemplo, 8 horas), y
desecha el sobrante, ya que pierde efectividad con el tiempo

Se recalca también la dosificacion como se muestra en el formato el
cual es lo indicado y correcto que se debe estar aplicando y usando, de
la ayuda del medidor plastico dispuesto para ello.
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Al finalizar se resuelven dudas e inquietudes.

4. Registro fotografico:

Fichadoen 14:52

| mié, 26 de nov 2025

& Tiempo verificado por Timemark Camera

-
Fichadoen 14:51

| mié, 26 de nov 2025

(J Tiempo verificado por Timemark %mera
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5. Se realiza un analisis de la actividad donde se evidencia que en general los
colaboradores del area de servicios generales cuentan con el conocimiento
acerca de las dosificaciones que se usan para las diferentes desinfecciones
dentro de la comunidad de cuidado.

6. Se anexa la lista de asistencia FOR-GD-023

Nombre

Cargo/Rol

Dependencia

Angie Melissa Suarez cuitiva

Responsable

Comunidad de cuidado

ambiental hogar clarita santos
Actividad Responsable Fecha limite
Conocer e implementar las
Compromisos adecuadas dosificaciones que Todos los Todo el afio

se usan para los procesos de
desinfeccion.

funcionarios

Préxima reunion

Diciembre 2025

Elabord

Angie Melissa Suarez cuitiva
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